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Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа по алгебре для 7 класса (для детей с ЗПР) основной общеобразовательной 
школы составлена на основе: 

 Адаптированной образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (Вариант 7.1 и 7.2) МОУ «Средней школы №10»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об 

утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

 статьями 2.79 Федерального закона Российской Федерации № 273-Ф3 от 29.12.2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федерального компонента государственного стандарта основного общего образования (Приказ  от 17 декабря 
2010 г. № 1897)  

 санитарными правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 



организации обучения в общеобразовательных учреждениях»(постановление Главного санитарного врача 
России от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированное в Минюсте России03.03.2011 г. № 189); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования. (Одобрена решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол  от 8 апреля 2015 г. № 
1/15) 

 Авторской программы «Алгебра, 7»  Г. В. Дорофеев, С. Б. Суворова, Е. А. Бунимович, Л. В. Кузнецова, С. С. 
Минаева, Л.  О.  Рослова ( Алгебра. Сборник рабочих программ. 7—9 классы :  пособие для учителей 
общеобразоват. организаций / [составитель Т. А. Бурмистрова]. — 2-е изд., доп. — М. : Просвещение, 2014. 
— 96 с. — ISBN 978-5-09-030653-9.) 

 

 

Цели курса:     
Изучение математики в 7 классе на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей:  
1) в направлении личностного развития 

 Развитие логического и критического мышления, культуры речи, способности к умственному 
эксперименту; 

 формирование у учащихся интеллектуальной честности и объективности, способности к преодолению 
мыслительных стереотипов, вытекающих из обыденного опыта; 

 воспитание качеств личности, обеспечивающих социальную мобильность, способность принимать 
самостоятельные решения; 

 формирование качеств мышления, необходимых для адаптации в современном информационном 
обществе; 

 развитие интереса к математическому творчеству и математических способностей; 
2) в метапредметном направлении 

 формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о значимости 
математики в развитии цивилизации и современного общества; 

 развитие представлений о математике как форме описания и методе познания действительности, создание 
условий для приобретения первоначального опыта математического моделирования; 



 формирование общих способов интеллектуальной деятельности, характерных для математики и 
являющихся основной познавательной культуры, значимой для различных сфер человеческой 
деятельности; 

3) в предметном направлении 

 овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для продолжения обучения в старшей 
школе или иных общеобразовательных учреждениях, изучения смежных дисциплин, применения в 
повседневной жизни; 

 создание фундамента для математического развития, формирования механизмов мышления, характерных 
для математической деятельности. 

 

Адаптированная рабочая программа по алгебре для обучающихся с задержкой психического развития разработана 

с учетом особенностей их психофизического развития и  индивидуальных возможностей. 

    Актуальность программы заключается в том, что она рассчитана на удовлетворение как общих со здоровыми 
сверстниками, так и особых образовательных потребностей, специфичных для категории детей с ЗПР. Только 
удовлетворяя особые образовательные потребности такого ребенка, можно обеспечить ему возможность получения 
общего образования. Только специально организованные условия обучения способствуют коррекции отклонений в 
развитии ребенка с задержкой психического развития, приобретению им необходимого социального опыта, 
обеспечивают связь ребенка с социумом, культурой как источником развития, тем самым обеспечивая возможность 
получения образования, сопоставимого по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с 
уровнем образования здоровых сверстников. 
 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с задержкой психического развития. 



      Обучающиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий.  

      Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных 

программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами 

психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

      Отставание в развитии может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия 

и др. познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или 

иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, 

самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость 

удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной 

привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния обучающегося.  



      Успешность освоения  программы  ребёнком с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности 

первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества обучения и воспитания, 

эффективности систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития. 

     Особые образовательные потребности у обучающихся с ОВЗ, обусловленные спецификой нарушения 

психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Современные научные представления об осо    психофизического развития 

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся 

с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 обеспечение пропедевтического характера образования, обеспечивающего преемственность между 

школьными этапами обучения;  

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание 

образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;  

 получение специальной помощи средствами образования;  

 психолого-педагогическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

другими обучающимися;  

 психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации;  



 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной 

организации.  

 

Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих адаптированную  программу по математике , 

характерны следующие специфические образовательные потребности:  

 наглядно-действенный характер содержания образования;  

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью;  

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;  

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом 

функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с задержкой психического развития;  

 использование преимущественно позитивных средств  стимуляции деятельности и поведения;  

 стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во 

взаимодействии с ним;  

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование произвольной саморегуляции в 

условиях познавательной деятельности и поведения;  

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной 



организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формированию умения 

запрашивать и использовать помощь взрослого;  

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм коммуникации;  

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование навыков социально одобряемого 

поведения в условиях максимально расширенных социальных контактов. 

 

Оценивание знаний учащихся 

 

1. Текущий контроль успеваемости учащихся осуществляется учителем по пятибалльной системе. 
2. Текущий контроль успеваемости учащихся осуществляется по периодам обучения - по четвертям. Частота 

проведения контрольных срезов  
    определяется учителем. 
3. Текущий контроль можно осуществлять в форме индивидуального и фронтального опроса, устных ответов, 

самостоятельных письменных работ,  
    выполнения практических заданий, тестов и пр. 
4. Контрольную работу следует проводить по отработанной теме. 
5. Оценивать учащихся в течение всего урока (оценка сочетательная). Не допускать поверхностное оценивание 

ответов школьников в начале  
    каждого урока, а также в ходе освоения нового материала. 
 

          6. Осуществлять оценку достижений учащихся в сопоставлении с их же предшествующими достижениями. 
          7. Избегать сравнения достижений учащихся с другими детьми. 

 8. Учитывать при оценке результаты различных видов занятий, которые позволяют максимально 
дифференцировать изменения в учебных  

     достижениях школьников (оценки за выполнение работ на индивидуальных и групповых занятиях). 
 9. Сочетать оценку учителя с самооценкой школьником своих достижений. 



 10.При обсуждении положительных результатов подчеркивать причины успехов школьника (усилие, старание, 
настроение, терпение,    

      организованность, т.е. все то, что человек способен изменить в себе сам). 
11. Создавать обстановку доверия, уверенности в успехе. 
12. Не указывать при обсуждении причин неудач школьника на внутренние стабильные факторы (характер, 

уровень способностей, то, что ребенок  
      сам изменить не может). 
13. Учитывать при оценке результаты различных видов занятий, которые позволяют максимально 

дифференцировать изменения в учебных  
      достижениях школьников (оценки за выполнение работ на индивидуальных и групповых занятиях). 
14. Использовать различные формы педагогических оценок – развернутые описательные виды оценки (устная 

или письменная характеристика  
      выполненного задания, отметка, рейтинговая оценка и др.) с целью избегания привыкания к ним учеников 

и снижения вследствие этого их       

      мотивированной функции. 
15.Использовать различные варианты взаимоконтроля: ученики вместе проверяют сначала работу одного 

ребенка, затем второго, или  
     обмениваются для проверки работами, или один ученик проверяет обе работы. 

 

 

Все виды контрольно-оценочных работ по учебным предметам оцениваются в процентном отношении к 
максимально возможному количеству баллов,  

выставляемому за работу: 
Оценка «удовлетворительно» - выполнено от 30 % до 50 % заданий. 
Оценка «хорошо» - выполнено от 51 % до 65 % заданий. 
Оценка «отлично» - выполнено свыше 65 % заданий.  
                                                               

 

Общая характеристика предмета 



Математическое образование в основной школе складывается из следующих содержательных компонентов (точные 
названия блоков): арифметика; алгебра; геометрия; элементы комбинаторики, теории вероятностей, 
статистики и логики  

Арифметика призвана способствовать приобретению практических навыков, необходимых для 
повседневной жизни. Она служит базой для всего дальнейшего изучения математики, способствует логическому 
развитию и формированию умения пользоваться алгоритмами. 

Алгебра нацелена на формирование математического аппарата для решения задач из математики, смежных 
предметов, окружающей реальности. Язык алгебры подчеркивает значение математики как языка для построения 
математических моделей, процессов и явлений реального мира. Одной из основных задач изучения алгебры 
является развитие алгоритмического мышления, необходимого, в частности, для освоения курса информатики; 
овладение навыками дедуктивных рассуждений. Преобразование символических форм вносит свой специфический 
вклад в развитие воображения, способностей к математическому творчеству. Другой важной задачей изучения 
алгебры является получение школьниками конкретных знаний о функциях как важнейшей математической модели 
для описания и исследования разнообразных процессов (равномерных, равноускоренных, экспоненциальных, 
периодических и др.), для формирования у учащихся представлений о роли математики в развитии цивилизации и 
культуры. 

 
Элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей становятся обязательным 

компонентом школьного образования, усиливающим его прикладное и практическое значение. Этот материал 
необходим, прежде всего, для формирования функциональной грамотности – умений воспринимать и 
анализировать информацию, представленную в различных формах, понимать вероятностный характер многих 
реальных зависимостей, производить простейшие вероятностные расчеты. Изучение основ комбинаторики 
позволит учащемуся осуществлять рассмотрение случаев, перебор и подсчет числа вариантов, в том числе в 
простейших прикладных задачах. 

При изучении статистики и теории вероятностей обогащаются представления о современной картине мира и 
методах его исследования, формируется понимание роли статистики как источника социально значимой 
информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

 
             В соответствии с Учебным планом МОУ “Средняя школа № 10”, календарным учебным графиком школы 
на предмет алгебра в 7 классе (для детей с ЗПР) выделено 3 часа. Итого из расчета 34 учебных недель – 102 часа в 
год. 

 

 

 

 

Результаты освоения курса 



 

Личностные результаты:   
у учащихся будут сформированы: 

˗ ответственного отношения к учению; 
˗  готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению 

и познанию; 
˗ умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной 

задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
˗ начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся мире; 
˗ экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам 

природоохранного, здоровье сберегающего поведения; 
˗ формирования способности к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, рассуж-

дений. 
˗ умения контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 

˗ воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, осознания вклада 
отечественных учёных в развитие мировой науки; 

˗ осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки 
в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а 
также на основе формирования уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в социально 
значимом труде; 

˗ умение контролировать процесс и результат учебной и математической деятельности; 
˗ критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач. 

у учащихся могут быть сформированы: 
˗ первоначального представления о математической науке как сфере человеческой деятельности, об этапах её 

развития, о её значимости для развития цивилизации; 
˗  коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими  

обучающимися в образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 
˗ критичности мышления, умения распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от 

факта; 



˗ креативности мышления, инициативы, находчивости, активности при решении арифметических задач. 
 

Метапредметные  результаты: 
регулятивные УУД 

учащиеся научатся: 
˗ формулировать и удерживать учебную задачу; 
˗ выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 
˗ планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 
˗ предвидеть уровень освоения знаний, его временных характеристик; 
˗ составлять план и последовательность действий; 
˗ осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы; 
˗ адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её объективную трудность 

и собственные возможности её решения; 
˗ сличать способ действия и его результат с эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

учащиеся получат возможность научиться: 
˗ определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им действий с учетом конечного 

результата; 
˗ предвидеть возможности получения конкретного результата при решении задач; 
˗ выделять и осознавать  того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознавать качество и уровень 

усвоения, давать самооценку своей деятельности; 
˗ концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий. 
познавательные УУД: 

учащиеся научатся: 
˗ самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели; 
˗ использовать общие приемы решения задач; 
˗ применять правила и пользоваться инструкциями, освоенными закономерностями; 
˗ осуществлять смысловое чтение; 



˗ создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели и схемы для решения 
учебных и познавательных задач; 

˗ самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных математических проблем; 
˗ понимать сущность алгоритмических предписаний и уметь действовать в соответствии с предложенным 

алгоритмом; 
˗ умения понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, чертежи, схемы и др.) для 

иллюстрации, интерпретации, аргументации; 
˗ умения находить в различных источниках, в том числе контролируемом пространстве Интернета, информацию, 

необходимую для решения математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение 
в условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 

учащиеся получат возможность научиться: 
˗ устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, умозаключения (индуктивные, 

дедуктивные) и выводы; 
˗ формирования учебной и обще пользовательской компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 
˗ видеть математическую задачу в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
˗ выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимания необходимости их проверки; 
˗ планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследовательского характера; 
˗ осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 
˗ интерпретировать информацию (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, презентовать 

полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 
˗ оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности); 
˗ устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, обобщения. 

Коммуникативные УУД 

учащиеся получат возможность научиться: 
˗ организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять 

цели, распределять функции и роли участников; 



˗  взаимодействовать и находить общие способы работы; умения работать в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, слушать партнёра, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение; 

˗ прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения; 
˗ разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех участников; 
˗ координировать и принимать различные позиции во взаимодействии; 
˗ аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнеров в сотрудничестве при выборе 

общего решения в совместной деятельности. 
 

Предметные результаты: 
 

 

Выпускник научится в 7-9 классах (для использования в повседневной жизни и обеспечения возможности 

успешного продолжения образования на базовом уровне) 
Элементы теории множеств и математической логики 

 Оперировать на базовом уровне1 понятиями: множество, элемент множества, подмножество, 

принадлежность; 

 задавать множества перечислением их элементов; 

 находить пересечение, объединение, подмножество в простейших ситуациях; 

 оперировать на базовом уровне понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; 

 приводить примеры и контрпримеры для подтверждения своих высказываний. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

                                                           
1 Здесь и далее – распознавать конкретные примеры общих понятий по характерным признакам, выполнять действия в соответствии с определением и 
простейшими свойствами понятий, конкретизировать примерами общие понятия. 



 использовать графическое представление множеств для описания реальных процессов и явлений, при 

решении задач других учебных предметов. 

Числа 

 Оперировать на базовом уровне понятиями: натуральное число, целое число, обыкновенная дробь, 

десятичная дробь, смешанная дробь, рациональное число, арифметический квадратный корень; 

 использовать свойства чисел и правила действий при выполнении вычислений; 

 использовать признаки делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении вычислений и решении несложных 

задач; 

 выполнять округление рациональных чисел в соответствии с правилами; 

 оценивать значение квадратного корня из положительного целого числа;  

 распознавать рациональные и иррациональные числа; 

 сравнивать числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 оценивать результаты вычислений при решении практических задач; 

 выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

 составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из других учебных предметов. 

Тождественные преобразования 

 Выполнять несложные преобразования для вычисления значений числовых выражений, содержащих 

степени с натуральным показателем, степени с целым отрицательным показателем; 



 выполнять несложные преобразования целых выражений: раскрывать скобки, приводить подобные 

слагаемые; 

 использовать формулы сокращенного умножения (квадрат суммы, квадрат разности, разность 

квадратов) для упрощения вычислений значений выражений; 

 выполнять несложные преобразования дробно-линейных выражений и выражений с квадратными 

корнями. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 понимать смысл записи числа в стандартном виде;  

 оперировать на базовом уровне понятием «стандартная запись числа». 

Уравнения и неравенства 

 Оперировать на базовом уровне понятиями: равенство, числовое равенство, уравнение, корень 

уравнения, решение уравнения, числовое неравенство, неравенство, решение неравенства; 

 проверять справедливость числовых равенств и неравенств; 

 решать линейные неравенства и несложные неравенства, сводящиеся к линейным; 

 решать системы несложных линейных уравнений, неравенств; 

 проверять, является ли данное число решением уравнения (неравенства); 

 решать квадратные уравнения по формуле корней квадратного уравнения; 

 изображать решения неравенств и их систем на числовой прямой. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 



 составлять и решать линейные уравнения при решении задач, возникающих в других учебных 

предметах. 

Функции 

 Находить значение функции по заданному значению аргумента;  

 находить значение аргумента по заданному значению функции в несложных ситуациях; 

 определять положение точки по ее координатам, координаты точки по ее положению на координатной 

плоскости; 

 по графику находить область определения, множество значений, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, промежутки возрастания и убывания, наибольшее и наименьшее значения функции; 

 строить график линейной функции; 

 проверять, является ли данный график графиком заданной функции (линейной, квадратичной, обратной 

пропорциональности); 

 определять приближенные значения координат точки пересечения графиков функций; 

 оперировать на базовом уровне понятиями: последовательность, арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия; 

 решать задачи на прогрессии, в которых ответ может быть получен непосредственным подсчетом без 

применения формул. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 



 использовать графики реальных процессов и зависимостей для определения их свойств (наибольшие и 

наименьшие значения, промежутки возрастания и убывания, области положительных и отрицательных значений 

и т.п.); 

 использовать свойства линейной функции и ее график при решении задач из других учебных предметов. 

Статистика и теория вероятностей  

 Иметь представление о статистических характеристиках, вероятности случайного события, 

комбинаторных задачах; 

 решать простейшие комбинаторные задачи методом прямого и организованного перебора; 

 представлять данные в виде таблиц, диаграмм, графиков; 

 читать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы, графика; 

 определять основные статистические характеристики числовых наборов; 

 оценивать вероятность события в простейших случаях; 

 иметь представление о роли закона больших чисел в массовых явлениях. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 оценивать количество возможных вариантов методом перебора; 

 иметь представление о роли практически достоверных и маловероятных событий; 

 сравнивать основные статистические характеристики, полученные в процессе решения прикладной 

задачи, изучения реального явления;  

 оценивать вероятность реальных событий и явлений в несложных ситуациях. 



Текстовые задачи 

 Решать несложные сюжетные задачи разных типов на все арифметические действия; 

 строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка или уравнения), в которой даны 

значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

 осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к требованию 

или от требования к условию; 

 составлять план решения задачи;  

 выделять этапы решения задачи; 

 интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать полученное решение задачи; 

 знать различие скоростей объекта в стоячей воде, против течения и по течению реки; 

 решать задачи на нахождение части числа и числа по его части; 

 решать задачи разных типов (на работу, на покупки, на движение), связывающих три величины, 

выделять эти величины и отношения между ними; 

 находить процент от числа, число по проценту от него, находить процентное снижение или процентное 

повышение величины; 

 решать несложные логические задачи методом рассуждений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 выдвигать гипотезы о возможных предельных значениях искомых в задаче величин (делать прикидку). 

Отношения 



 Оперировать на базовом уровне понятиями: равенство фигур, равные фигуры, равенство треугольников, 

параллельность прямых, перпендикулярность прямых, углы между прямыми, перпендикуляр, наклонная, 

проекция. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов:  

 использовать отношения для решения простейших задач, возникающих в реальной жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 7 КЛАСС  
№ п/п  Количество часов 



 Наименование разделов и 
тем программы  
 

Всего  
 

Контрольные 
работы  
 

Практические 
работы  
 

Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы  
 

1 
Числа и вычисления. 
Рациональные числа 

 25   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415b90 

2 
Алгебраические 
выражения 

 27   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415b90 

3 Уравнения и неравенства  20   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415b90 

4 
Координаты и графики. 
Функции 

 24   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415b90 

5 Повторение и обобщение  6   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415b90 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 102   5   0   

https://m.edsoo.ru/7f415b90
https://m.edsoo.ru/7f415b90
https://m.edsoo.ru/7f415b90
https://m.edsoo.ru/7f415b90
https://m.edsoo.ru/7f415b90


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 7 КЛАСС  

№ 
п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов Электронные цифровые 
образовательные 
ресурсы  
 

Всего  
 

Контрольные 
работы  
 

Практические 
работы  
 

1 
Понятие рационального 
числа 

 1   0   0   

2 
Арифметические действия с 
рациональными числами 

 1   0   0   

3 
Арифметические действия с 
рациональными числами 

 1   0   0   

4 
Арифметические действия с 
рациональными числами 

 1   0   0   

5 
Арифметические действия с 
рациональными числами 

 1   0   0   

6 
Арифметические действия с 
рациональными числами 

 1   0   0   

7 
Сравнение, упорядочивание 
рациональных чисел 

 1   0   0   

8 
Сравнение, упорядочивание 
рациональных чисел 

 1   0   0   

9 
Сравнение, упорядочивание 
рациональных чисел 

 1   0   0   



10 
Степень с натуральным 
показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4211de 

11 
Степень с натуральным 
показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f421382 

12 
Степень с натуральным 
показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42154e 

13 
Степень с натуральным 
показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4218be 

14 
Степень с натуральным 
показателем 

 1   0   0   

15 
Решение основных задач на 
дроби, проценты из реальной 
практики 

 1   0   0   

16 
Решение основных задач на 
дроби, проценты из реальной 
практики 

 1   0   0   

17 
Решение основных задач на 
дроби, проценты из реальной 
практики 

 1   0   0   

18 
Решение основных задач на 
дроби, проценты из реальной 
практики 

 1   0   0   

19 
Признаки делимости, 
разложения на множители 
натуральных чисел 

 1   0   0   

https://m.edsoo.ru/7f4211de
https://m.edsoo.ru/7f421382
https://m.edsoo.ru/7f42154e
https://m.edsoo.ru/7f4218be


20 
Признаки делимости, 
разложения на множители 
натуральных чисел 

 1   0   0   

21 
Реальные зависимости. 
Прямая и обратная 
пропорциональности 

 1   0   0   

22 
Реальные зависимости. 
Прямая и обратная 
пропорциональности 

 1   0   0   

23 
Реальные зависимости. 
Прямая и обратная 
пропорциональности 

 1   0   0   

24 
Реальные зависимости. 
Прямая и обратная 
пропорциональности 

 1   0   0   

25 
Контрольная работа по теме 
"Рациональные числа" 

 1   1   0   

26 Буквенные выражения  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41feec 

27 
Переменные. Допустимые 
значения переменных 

 1   0   0   

28 Формулы  1   0   0   

29 Формулы  1   0   0   

30 
Преобразование буквенных 
выражений, раскрытие  1   0   0  

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41fafa 

https://m.edsoo.ru/7f41feec
https://m.edsoo.ru/7f41fafa


скобок и приведение 
подобных слагаемых 

31 

Преобразование буквенных 
выражений, раскрытие 
скобок и приведение 
подобных слагаемых 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41fd70 

32 

Преобразование буквенных 
выражений, раскрытие 
скобок и приведение 
подобных слагаемых 

 1   0   0   

33 

Преобразование буквенных 
выражений, раскрытие 
скобок и приведение 
подобных слагаемых 

 1   0   0   

34 
Свойства степени с 
натуральным показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f421382 

35 
Свойства степени с 
натуральным показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42154e 

36 
Свойства степени с 
натуральным показателем 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4218be 

37 Многочлены  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42276e 

38 Многочлены  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f422930 

39 
Сложение, вычитание, 
умножение многочленов 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f422af2 

https://m.edsoo.ru/7f41fd70
https://m.edsoo.ru/7f421382
https://m.edsoo.ru/7f42154e
https://m.edsoo.ru/7f4218be
https://m.edsoo.ru/7f42276e
https://m.edsoo.ru/7f422930
https://m.edsoo.ru/7f422af2


40 
Сложение, вычитание, 
умножение многочленов 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f422cc8 

41 
Сложение, вычитание, 
умножение многочленов 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f422fca 

42 
Сложение, вычитание, 
умножение многочленов 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f423182 

43 
Формулы сокращённого 
умножения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42432a 

44 
Формулы сокращённого 
умножения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42464a 

45 
Формулы сокращённого 
умножения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f424c12 

46 
Формулы сокращённого 
умножения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f424fd2 

47 
Формулы сокращённого 
умножения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4251d0 

48 
Разложение многочленов на 
множители 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f423312 

49 
Разложение многочленов на 
множители 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4237fe 

50 
Разложение многочленов на 
множители 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4239de 

51 
Разложение многочленов на 
множители 

 1   0   0   

https://m.edsoo.ru/7f422cc8
https://m.edsoo.ru/7f422fca
https://m.edsoo.ru/7f423182
https://m.edsoo.ru/7f42432a
https://m.edsoo.ru/7f42464a
https://m.edsoo.ru/7f424c12
https://m.edsoo.ru/7f424fd2
https://m.edsoo.ru/7f4251d0
https://m.edsoo.ru/7f423312
https://m.edsoo.ru/7f4237fe
https://m.edsoo.ru/7f4239de


52 
Контрольная работа по теме 
"Алгебраические 
выражения" 

 1   1   0   

53 
Уравнение, правила 
преобразования уравнения, 
равносильность уравнений 

 1   0   0   

54 
Линейное уравнение с одной 
переменной, решение 
линейных уравнений 

 1   0   0   

55 
Линейное уравнение с одной 
переменной, решение 
линейных уравнений 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f420482 

56 
Линейное уравнение с одной 
переменной, решение 
линейных уравнений 

 1   0   0   

57 
Решение задач с помощью 
уравнений 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42064e 

58 
Решение задач с помощью 
уравнений 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f420806 

59 
Решение задач с помощью 
уравнений 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4209a0 

60 
Решение задач с помощью 
уравнений 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f420e6e 

61 
Линейное уравнение с двумя 
переменными и его график 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f427c32 

https://m.edsoo.ru/7f420482
https://m.edsoo.ru/7f42064e
https://m.edsoo.ru/7f420806
https://m.edsoo.ru/7f4209a0
https://m.edsoo.ru/7f420e6e
https://m.edsoo.ru/7f427c32


62 
Линейное уравнение с двумя 
переменными и его график 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f427e8a 

63 
Система двух линейных 
уравнений с двумя 
переменными 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42836c 

64 
Система двух линейных 
уравнений с двумя 
переменными 

 1   0   0   

65 
Система двух линейных 
уравнений с двумя 
переменными 

 1   0   0   

66 
Система двух линейных 
уравнений с двумя 
переменными 

 1   0   0   

67 Решение систем уравнений  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4284de 

68 Решение систем уравнений  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42865a 

69 Решение систем уравнений  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4287d6 

70 Решение систем уравнений  1   0   0   

71 Решение систем уравнений  1   0   0   

72 
Контрольная работа по теме 
"Линейные уравнения" 

 1   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f421044 

https://m.edsoo.ru/7f427e8a
https://m.edsoo.ru/7f42836c
https://m.edsoo.ru/7f4284de
https://m.edsoo.ru/7f42865a
https://m.edsoo.ru/7f4287d6
https://m.edsoo.ru/7f421044


73 Координата точки на прямой  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41de76 

74 Числовые промежутки  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41dff2 

75 Числовые промежутки  1   0   0   

76 
Расстояние между двумя 
точками координатной 
прямой 

 1   0   0   

77 
Расстояние между двумя 
точками координатной 
прямой 

 1   0   0   

78 
Прямоугольная система 
координат на плоскости 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41e16e 

79 
Прямоугольная система 
координат на плоскости 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41e42a 

80 
Примеры графиков, 
заданных формулами 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41e8a8 

81 
Примеры графиков, 
заданных формулами 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41ed80 

82 
Примеры графиков, 
заданных формулами 

 1   0   0   

83 
Примеры графиков, 
заданных формулами 

 1   0   0   

84 
Чтение графиков реальных 
зависимостей 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41ea24 

https://m.edsoo.ru/7f41de76
https://m.edsoo.ru/7f41dff2
https://m.edsoo.ru/7f41e16e
https://m.edsoo.ru/7f41e42a
https://m.edsoo.ru/7f41e8a8
https://m.edsoo.ru/7f41ed80
https://m.edsoo.ru/7f41ea24


85 
Чтение графиков реальных 
зависимостей 

 1   0   0   

86 Понятие функции  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41ef06 

87 График функции  1   0   0   

88 Свойства функций  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41f078 

89 Свойства функций  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41f1fe 

90 Линейная функция  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f427282 

91 Линейная функция  1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f427412 

92 
Построение графика 
линейной функции 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f426d1e 

93 
Построение графика 
линейной функции 

 1   0   0   

94 График функции y =|х|  1   0   0   

95 График функции y =|х|  1   0   0   

96 
Контрольная работа по теме 
"Координаты и графики. 
Функции" 

 1   1   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f41f50a 

97 
Повторение основных 
понятий и методов курса 7 
класса, обобщение знаний 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f429c6c 

https://m.edsoo.ru/7f41ef06
https://m.edsoo.ru/7f41f078
https://m.edsoo.ru/7f41f1fe
https://m.edsoo.ru/7f427282
https://m.edsoo.ru/7f427412
https://m.edsoo.ru/7f426d1e
https://m.edsoo.ru/7f41f50a
https://m.edsoo.ru/7f429c6c


98 
Повторение основных 
понятий и методов курса 7 
класса, обобщение знаний 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f429f32 

99 
Повторение основных 
понятий и методов курса 7 
класса, обобщение знаний 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42a0e0 

100 
Повторение основных 
понятий и методов курса 7 
класса, обобщение знаний 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42a27a 

101 Итоговая контрольная работа  1   0   0   

102 
Повторение основных 
понятий и методов курса 7 
класса, обобщение знаний 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f42a900 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 102   4   0   

https://m.edsoo.ru/7f429f32
https://m.edsoo.ru/7f42a0e0
https://m.edsoo.ru/7f42a27a
https://m.edsoo.ru/7f42a900


 


